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La tradizione enogastronomica è sempre sapiente composizione degli  ingredienti straordinari che natura, 
clima e mani esperte sono in grado di offrirci, ma è anche testimonianza di radici ed  eco di un passato che 

continua a essere presente sulle nostre tavole, spesso senza memoria. Salvaguardare la memoria,  la tradizione 
è da sempre il fine ultimo del                  .

                    vuole testimoniare e attualizzare la memoria enogastronomica dei nostri luoghi e svelare i  segreti 
della materia prima che compone i nostri piatti: come e cosa mangiare nel rispetto della biodiversità, della  

tradizione culturale dei nostri territori e della salubrità dei cibi. 
 

BIODIVERSITÀ - TRADIZIONE - SALUTE E SICUREZZA DEI CIBI 

L’ATTENZIONE AGLI ‘INGREDIENTI’ E AL LORO PROCESSO PRODUTTIVO È STRETTAMENTE 
COLLEGATO ALL’INTERESSE PER IL VALORE NUTRIZIONALE DEGLI ALIMENTI.  

Mangiare e bere in modo consapevole è una precisa scelta... 
quando si hanno le giuste informazioni. 
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...Sapori di malga

Mare NostrumLa transumanza
Aquae anima vivens

Ottobre è il mese della migrazione stagionale delle man-
drie, delle greggi e dei pastori che scendono a valle, tradi-
zione millenaria che dal III secolo a.C. garantisce al bestia-
me il miglior pascolo e le migliori condizioni climatiche. Ciò 
coincide con il rientro del bestiame dalle malghe che, sul 
Monte Baldo, viene festeggiato nella tradizionale Fiera di 
San Michele. Le buone prassi per il benessere degli animali, 
non solo riducono loro inutili sofferenze, ma contribuiscono 
anche a renderli più sani e quindi tutto ciò che ne deriva, 
latticini o carne, più salutari.

L’acqua dei nostri mari é fonte di cibo, produce ossigeno, 
regola il clima, ospita una ricca biodiversità e rappresenta 
l’origine della vita. Sin dall’inizio dei tempi, gli uomini hanno 
compreso l’importanza dell’acqua come fonte di vita e han-
no fondato le prime civiltà vicino al mare. Le risorse ittiche 
hanno da sempre fornito nutrimento agli uomini i quali si 
sono specializzati prima nella pratica della pesca e poi del 
commercio. L’attenzione al mantenimento della biodiversità 
del Mar Mediterraneo é anche valorizzazione dei prodotti 
che ne derivano e diffusione della cultura ad essi collegata. 
L’acqua é un caos sensibile cerchiamo di preservarla.

Antipasto

Primo

Secondo

Dessert

Cantina
Valdadige

Tortino di tacchinella con mostarda 
di cipolle rosse

Mezzaluna ripiena di Monte Veronese e porri 
condita con ragù di cinghiale

Brasato di vitello in salsa di Enantio, polenta di 
Montorio e confettura di mirtillo

Gelato fior di latte con frutti di bosco

Antipasto : Schiava Valdadige Doc
Primo : Rosso Valdadige Doc

Secondo : Enantio. Terra dei Forti. Valdadige Doc
Dessert : Olimpo Passito di Enantio Valdadige Doc

Antipasto

Primo

Secondo

Dessert

Cantina
Fongaro

Trancio di ricciola alla griglia servita con verdure 
marinate e mostarda di mela verde

Risotto al dentice con fiori di zucchina 
sfumato al Durello

Tagliata di pesce spada mediterraneo servita con 
quinoa italiana e capperi fritti 

Gelato al bergamotto

Antipasto : Fongaro couveè etichetta Bianca 2016
Primo: : Fongaro etichetta Viola 2016

Secondo: Fongaro etichetta Verde 2015

VENERDÌ 8 OTTOBRE 2021
1a SERATA

VENERDÌ 22 OTTOBRE 2021
3a SERATA

CONSIGLIAMO LA PRENOTAZIONE ALLO 045 2525512

€ 55 a persona

CONSIGLIAMO LA PRENOTAZIONE ALLO 045 2525512

€ 40 a persona
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Specialità gourmet 

               con ritorno alle origini
il segreto dei grani antichi

Buono come il pane... uno dei modi di dire più antichi di 
sempre, che non sempre risponde al vero. Al
si parla di “Grani Antichi”, di come per 9000 anni lo sco-
po dell’agricoltura sia stato quello di far adattare le piante 
ad ambienti diversi per poi tentare di rendere tutti i terreni  
uguali. Il miscuglio evolutivo di Aleppo, composto da circa 
2.000 tra vecchie e tradizionali varietà di grani teneri, è pro-
tagonista della nostra serata: grani che non hanno bisogno 
di diserbanti e sono più digeribili grazie all’elevato contenu-
to di fibre. Siamo certi che rimarrete anche voi affascinati da 
uno dei più grandi progetti al mondo destinato al recupero 
della biodiversità  dei grani. 

- Focaccia di grani antichi ripiena con ricotta,
bieta e trota affumicata

- Birra “Novezza” Botanic Vienna”

- Schiacciata con patate di montagna, sarde di lago, 
cipolla rossa e timo bianco

- Gran couveè Fongaro 2016 da catasta

- Focaccia con lonzino all’Enantio, radicchio rosso 
e fonduta di Monte Veronese
- Birra “Naole” Golden Ale

- Pizza con mozzarella fior di latte, cavolfiore, pomodorini 
gialli e rossi, persico, patate novelle e olive nere

- Durello 100% Fongaro 2016 da catasta

- Pizza con crema di fagioli, trancetti di tonno, stracciatella, 
cipolla croccante e riduzione di Valpolicella

- Birra “Navene” Blanche

- Pizza con mozzarella fior di latte, coppa del Monte Baldo, 
fichi, scaglie di pecorino e riduzione di Valpolicella

- Birra “Coal Santo” Session IPA

Dessert: gelato al pistacchio di Aleppo 

VENERDÌ 15 OTTOBRE 2021
2a SERATA

CONSIGLIAMO LA PRENOTAZIONE ALLO 045 2525512

€ 40 a persona
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CMYK: C 62, M 36, Y 79, K 25 
RGB: R 99, G 115, B 68
HSB: H 79, S 40, B 45

GREEN
HEX: #0BA139
CMYK: C 81, M 4, Y 100, K 0 
RGB: R 11, G 161, B 57
HSB: H 138, S 92, B 63

GREEN SHADE
START END

HEX: #0BA139
CMYK: C 81, M 4, Y 100, K 0 
RGB: R 11, G 161, B 57
HSB: H 138, S 92, B 63

GREEN
HEX: #8FBC22
CMYK: C 52, M 2, Y 100, K 0 
RGB: R 143, G 188, B 34
HSB: H 76, S 81, B 73

HEX: #8FBC22
CMYK: C 52, M 2, Y 100, K 0 
RGB: R 143, G 188, B 34
HSB: H 76, S 81, B 73

HEX: #8FBC22
CMYK: C 52, M 2, Y 100, K 0 
RGB: R 143, G 188, B 34
HSB: H 76, S 81, B 73

GREEN SHADE
START END

HEX: #0BA139
CMYK: C 81, M 4, Y 100, K 0 
RGB: R 11, G 161, B 57
HSB: H 138, S 92, B 63

HALF
HEX: #5BAC31
CMYK: C 68, M 4, Y 100, K 0 
RGB: R 91, G 172, B 49
HSB: H 98, S 71, B 67

HEX: #E2DD05
CMYK: C 18, M 1, Y 94, K 0 
RGB: R 226, G 221, B 5
HSB: H 57, S 97, B 88

GREEN
HEX: #5AAD31
CMYK: C 68, M 3, Y 100, K 0 
RGB: R 90, G 173, B 49
HSB: H 98, S 71, B 67

GREEN
HEX: #058F39
CMYK: C 85, M 16, Y 100, K 3 
RGB: R 5, G 143, B 57
HSB: H 142, S 96, B 56

GREEN
HEX: #32A83A
CMYK: C 77, M 1, Y 98, K 0 
RGB: R 50, G 168, B 70
HSB: H 122, S 70, B 65

FONT: CODE BOLD 
TRACKING: 47

FONT: SWEET DREAM 

FONT: SWEET DREAM 

FONT: AVENIR MEDIUM

FONT: AVENIR BLACK

FONT: AVENIR LIGHT OBLIQUE

WHITE SHADOW
HEX: #FFFFFF
CMYK: C 0, M 0, Y 0, K 0 
RGB: R 255, G 255, B 255
HSB: H 57, S 0, B 100

GREEN SHADE
START END

HEX: #0BA139
CMYK: C 81, M 4, Y 100, K 0 
RGB: R 11, G 161, B 57
HSB: H 138, S 92, B 63

HALF
HEX: #5BAC31
CMYK: C 68, M 4, Y 100, K 0 
RGB: R 91, G 172, B 49
HSB: H 98, S 71, B 67

WHITE SHADOW
HEX: #FFFFFF
CMYK: C 0, M 0, Y 0, K 0 
RGB: R 255, G 255, B 255
HSB: H 57, S 0, B 100

BLACK
HEX: #010101
CMYK: C 91, M 79, Y 62, K 97 
RGB: R 1, G 1, B 1
HSB: H 76, S 0, B 0

BLACK
HEX: #010101
CMYK: C 91, M 79, Y 62, K 97 
RGB: R 1, G 1, B 1
HSB: H 76, S 0, B 0

NTO


